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OFFICE OF THE BISHOP

16 de abril de 2019

Estimados Amigos en Cristo:

Los nifios y los jovenes ocupan un lugar especial en nuestros corazones. Necesitamos hacer todo lo
posible para protegerlos. De tal manera, la Didcesis de Sacramento requiere que todos los adultos que
tienen contacto con menores de edad en nuestras escuelas, parroquias y programas diocesanos
completen un entrenamiento sobre el conocimiento, prevencidon y denuncia de abuso infantil. La
Didcesis de Sacramento también requiere que todas las parroquias y escuelas proporcionen lecciones de
seguridad personal a todos los estudiantes inscritos.

El programa en uso por la Didcesis de Sacramento para educar a todo el clero, religiosos, empleados y
voluntarios es Safe Haven. El entrenamiento de Safe Haven se ofrece a través del grupo Catholic
Mutual. Safe Haven es una serie de videos de 3 partes, que identifica situaciones de abuso y
negligencia de la vida real con la cual los voluntarios y empleados se puedan encontrar. El
entrenamiento incluye temas importantes como la pornografia, las técnicas de seduccion (grooming), la
interaccion en las redes sociales y las violaciones de limites personales. El entrenamiento también
cubre los diferentes tipos de abuso y negligencia. Safe Haven debe ser renovado cada 3 afios.

El programa en uso por la Didcesis de Sacramento para educar a nifios y jovenes es Circulo de Gracia.
Circulo de Gracia fue desarrollado por la Arquididcesis de Omaha. Sirve para el doble propdsito de
educar e informar a los jovenes sobre el valor de las relaciones positivas con Dios y con los demdas. A
través del programa Circulo de Gracia, los adultos ayudan a los nifios y jovenes a reconocer que cada
uno de nosotros vive en un Circulo de Gracia que contiene nuestra esencia en cuerpo, mente, corazon y
alma. Se ensefia a los nifios y jovenes a identificar y mantener limites fisicos, emocionales y
espirituales apropiados; reconocer cuando estan a punto de ocurrir las violaciones de limites personales;
y demostrar como actuar cuando los limites personales son amenazados o violados. Estas lecciones se
ensefian anualmente.

Que la misericordia y la sabiduria de Dios continien manteniéndonos vigilantes y guiando nuestros
esfuerzos para prevenir el abuso de nifios y jovenes en la Iglesia y en la sociedad.




